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Was sind Schüßler-Salze?

Dr. Schüßler und die Mineralsalze

Der Begriff Schüßler-Salze oder Biochemische Heilweise nach Dr. Schüßler geht auf Dr. 

med. Wilhelm Heinrich Schüßler (1821 – 1898), einen homöopathisch arbeitenden Arzt in 

Deutschland und die durch ihn entwickelte Heilweise zurück. Dr. Schüßler war ein praktisch 

tätiger Arzt, der sich auch der Forschungsarbeit widmete. Hierbei machte er die wichtige 

Entdeckung, dass in den Zellen des Körpers gleichbleibend 12 Mineralsalze (anorganische 

Substanzen) vorhanden sind. Auf der Grundlage der biochemischen Forschungsergebnisse 

von Jacob Moleschott (1822 – 1893) und der Zellforschungsergebnisse von Rudolf Virchow 

(1821 – 1902) schlussfolgerte er, dass Krankheiten im Körper durch einen Mangel an 

Mineralsalzen entstehen können. Werden die fehlenden Mineralsalze jedoch aufgenommen, 

kann dieser Mangel beseitigt werden.

Schüßler-Salze gestern und heute

Seine Erkenntnisse bezog Dr. Schüßler aktiv in die Therapie von Krankheiten ein. Er poten-

zierte (= verdünnte) ausgewählte Mineralsalze mit Milchzucker und verordnete sie seinen 

Patienten. Aus den Therapieverläufen und den Ergebnissen seiner Forschungsarbeiten 

leitete er die wichtigsten Mineralsalze und ihre Funktionsbereiche im Körper ab. Damit legte 

er den Grundstein für die Anwendung und Herstellung der heute noch bekannten Haupt- 

bzw. Funktionssalze.

Nr. 1 Calcium fluoratum Für Bindegewebe, Zahnschmelz, Sehnen und Bänder

Nr. 2 Calcium phosphoricum Für Knochen, Zähne und Muskeln

Nr. 3 Ferrum phosphoricum Für das Immunsystem

Nr. 4 Kalium chloratum Für die Schleimhäute

Nr. 5 Kalium phosphoricum Für Nerven und Psyche

Nr. 6 Kalium sulfuricum Für die Entschlackung

Nr. 7 Magnesium phosphoricum Für Muskeln und Nerven

Nr. 8 Natrium chloratum Für den Flüssigkeitshaushalt

Nr. 9 Natrium phosphoricum Für den Säureabbau und den Stoffwechsel

Nr. 10 Natrium sulfuricum Für die Ausscheidung und innere Reinigung

Nr. 11 Silicea Für Haut, Haare und Bindegewebe

Nr. 12 Calcium sulfuricum Für den Stoffwechsel und die Ausscheidung

Bis heute sind die Schüßler-Salze ein wichtiger Bestandteil der Naturheilkunde. Auf den 

Grundlagen der Forschungen von Dr. Schüßler wurden sie dabei mit immer moderner 

werdenden Analysemethoden im Laufe der Zeit stetig weiterentwickelt. Auch bisher 

unbekannte Mineralsalze des Körpers konnten so erforscht werden. Sie werden heute als 

Ergänzungssalze bezeichnet und können die Anwendung von Haupt- bzw. Funktionssalzen 

gut unterstützen. 



Die Bombastus Schüßler-Salze

Geprüfte Qualität aus der Apotheke

Bereits seit 1972 stellen die Bombastus-Werke Schüßler-Salze her. Standardisierte Herstell-

vorschriften des Homöopathischen Arzneibuchs (HAB) und die regelmäßige Kontrolle der 

einzelnen Herstellprozesse sichern dabei die Arzneimittel-Qualität unserer Schüßler-Salze.

Die Bombastus Schüßler-Salze erhalten Sie rezeptfrei in Ihrer Apotheke.

Tabletten – glutenfrei

Bei der Herstellung unserer Schüßler-Salz Tabletten verzichten wir bewusst auf den Einsatz 

von Weizenstärke als Hilfsstoff. Wir verwenden dafür Kartoffelstärke. Dadurch sind alle 

Bombastus Schüßler-Salz Tabletten glutenfrei und zur Einnahme bei Zöliakie oder Sprue 

geeignet. Ein weiterer Vorteil: unsere Schüßler-Salz Tabletten können auch schon bei den 

Kleinsten angewendet werden – egal ob Neugeborene, Säuglinge, Kleinkinder oder Kinder.

Neu ab 2012: Schüßler-Salz Tabletten mit eingeprägter Schüßler-Zahl.

Cremes – frei von Konservierungsstoffen

Die Schüßler-Salz Cremes von Bombastus sind gut hautverträglich und frei von Konservie-

rungsstoffen, Duftstoffen sowie Farbstoffen. Sie lassen sich leicht auftragen und ziehen 

nach dem Eincremen schnell ein. Egal ob Neugeborene, Kinder oder Erwachsene – unsere 

Schüßler-Salz Cremes können bei allen Personengruppen angewendet werden.

Tabletten: Biochemie 3 Ferrum phosphoricum D 12, Biochemie 7 Magnesium phosphoricum D 6, Biochemie 11 Silicea D 12, Biochemie 
18 Calcium sulfuratum D 6: Homöopathisches Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer 
therapeutischen Indikation. Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat 
einzuholen. Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. Creme: Biochemie 1 Calcium fluoratum D 6: Homöopathisches Arzneimittel. Registriertes homöopathisches 
Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden 
Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. Enthält Cetylalkohol, Propylenglykol und Macrogolglycerolmonostearat. 
Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



Anwendung der Bombastus Schüßler-Salze

Tabletten

Wir empfehlen Ihnen die Schüßler-Salz Tabletten im Mund zergehen zu lassen und deshalb 

unabhängig von den Mahlzeiten einzunehmen.

Cremes

Die Schüßler-Salz Cremes werden dünn auf die entsprechenden Hautpartien aufgetragen.

Kinder

Unsere Schüßler-Salz Tabletten und Cremes können von Neugeborenen, Säuglingen, Klein-

kindern, Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen angewendet werden. Nur bei den Ergän-

zungssalzen Biochemie 13 Kalium arsenicosum, Biochemie 19 Cuprum arsenicosum und 

Biochemie 24 Arsenum jodatum sollten Sie beachten, dass diese erst für Kinder ab 1 Jahr 

geeignet sind.

Zöliakie / Sprue

Die Bombastus Schüßler-Salze sind glutenfrei und können von Personen mit Zöliakie- bzw. 

Sprueerkrankung eingenommen werden.

Selbstmedikation

Schüßler-Salz Tabletten und Cremes eignen sich gut zur Selbstmedikation. Sie sind sowohl 

einzeln als auch in Kombination anwendbar. Die Einnahme von Schüßler-Salz Tabletten kann 

durch die äußerliche Anwendung der Schüßler-Salz Cremes sinnvoll ergänzt werden. Zur 

individuellen Dosierungsfindung empfehlen wir Ihnen die fachkundige Beratung durch einen 

Therapeuten. Beachten Sie auch die Informationen auf den entsprechenden Gebrauchsin-

formationen.

Biochemie 13 Kalium arsenicosum, Biochemie 19 Cuprum arsenicosum, Biochemie 24 Arsenum jodatum: Homöopathisches 
Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Bei während der 
Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. Enthält Lactose. Packungsbeilage 
beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



Tabletten: Biochemie 1 Calcium fluoratum D 6, Biochemie 2 Calcium phosphoricum D 6, Biochemie 3 Ferrum phosphoricum D 12,  
Biochemie 5 Kalium phosphoricum D 6, Biochemie 7 Magnesium phosphoricum D 6, Biochemie 8 Natrium chloratum D 6, Biochemie 
12 Calcium sulfuricum D 6: Homöopathisches Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer 
therapeutischen Indikation. Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer 
Rat einzuholen. Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage 

und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Creme: Biochemie 2 Calcium phosphoricum D 6: Homöopathisches Arzneimittel. 
Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Bei während der Anwendung 
des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. Enthält Cetylalkohol, Propylenglykol und 
Macrogolglycerolmonostearat. Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen 
Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



Nr. Bezeichnung Potenz PZN*    80  
Tabletten

PZN*  200 
Tabletten

PZN*  500 
Tabletten

1 Biochemie 1 
Calcium fluoratum 1

D 3 4324596 4324604 —

D 6 4324610 4324828 4324834

D 12 4324917 4324969 4325070

2 Biochemie 2 
Calcium phosphoricum 1

D 6 4325130 4325147 4325302

D 12 4325319 4325791 —

3 Biochemie 3 
Ferrum phosphoricum 1

D 3 4325816 — —

D 6 3768204 3093686 3093692

D 12 4324627 4324739 4324805

4 Biochemie 4 
Kalium chloratum 1

D 6 4324857 4325006 4325058

D 12 4325153 4325213 —

5 Biochemie 5 
Kalium phosphoricum 1

D 3 0835029 — —

D 6 4325271 4325526 4325822

D 12 0835012 3420180 —

6 Biochemie 6 
Kalium sulfuricum 1

D 6 3420197 1365927 1009411

D 12 0674135 1073544 —

7 Biochemie 7 
Magnesium phosphoricum 1

D 3 1073633 1073656 1073662

D 6 1073550 1073567 1073627

D 12 1073679 1073685 1073691

8 Biochemie 8 
Natrium chloratum 1

D 6 1073716 1073722 1073739

D 12 1073751 1073768 —

9 Biochemie 9 
Natrium phosphoricum 1

D 3 1073805 — —

D 6 1073774 1073780 1073797

D 12 1073811 1073828 —

10 Biochemie 10 
Natrium sulfuricum 1

D 6 1073834 1073840 1073857

D 12 1073886 1073892 —

11 Biochemie 11 
Silicea 1

D 3 1074006 1074012 —

D 6 1073975 1073981 1073998

D 12 1074093 1074101 1074130

12 Biochemie 12 
Calcium sulfuricum 1

D 6 1073900 1073917 1073923

D 12 1073952 1073969 —

1 Homöopathisches Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. 
Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten.  
* PZN = Pharmazentralnummer. Für ein schnelles Auffinden des gewünschten Artikels in der Apotheke.

Die Bombastus Schüßler-Salze im Überblick

Tabletten Haupt- / Funktionssalze



Nr. Bezeichnung Potenz PZN*    80  
Tabletten

PZN*  200 
Tabletten

13 Biochemie 13 
Kalium arsenicosum 1

D 6 4324573 —

14 Biochemie 14 
Kalium bromatum 1

D 6 4324633 4324662

D 12 4324691 4324716

15 Biochemie 15 
Kalium jodatum 1

D 6 4324768 4324774

D 12 4324780 4324797

16 Biochemie 16 
Lithium chloratum 1

D 6 4324811 —

D 12 — 4324840

17 Biochemie 17 
Manganum sulfuricum 1

D 6 4324863 —

D 12 — 4324975

18 Biochemie 18 
Calcium sulfuratum 1

D 6 4325012 4325029

D 12 4325035 4325041

19 Biochemie 19 
Cuprum arsenicosum 1

D 6 4325064 —

D 12 4325087 —

20 Biochemie 20 
Kalium aluminium sulfuricum 1

D 6 4325118 —

21 Biochemie 21 
Zincum chloratum 1

D 6 4325176 4325182

D 12 4325199 4325207

22 Biochemie 22 
Calcium carbonicum 1

D 6 4325236 4325242

D 12 4325259 4325265

23 Biochemie 23 
Natrium bicarbonicum 1

D 6 4325288 4325294

24 Biochemie 24 
Arsenum jodatum 1

D 6 4325578 4325710

Die Bombastus Schüßler-Salze im Überblick

Tabletten Ergänzungssalze

1 Homöopathisches Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer 
therapeutischen Indikation. Bei während der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen 
ist medizinischer Rat einzuholen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. 
* PZN = Pharmazentralnummer. Für ein schnelles Auffinden des gewünschten Artikels in der Apotheke.



Nr. Bezeichnung Potenz PZN* 
100 ml

1 Biochemie 1 
Calcium fluoratum D 6 1

D 6 4535092

2 Biochemie 2 
Calcium phosphoricum D 6 1

D 6 4535198

3 Biochemie 3 
Ferrum phosphoricum D 6 1

D 6 4535206

4 Biochemie 4 
Kalium chloratum D 6 1

D 6 4535212

5 Biochemie 5 
Kalium phosphoricum D 6 1

D 6 4535235

6 Biochemie 6 
Kalium sulfuricum D 6 1

D 6 4535241

7 Biochemie 7 
Magnesium phosphoricum D 6 1

D 6 4535258

8 Biochemie 8 
Natrium chloratum D 6 1

D 6 4535264

9 Biochemie 9 
Natrium phosphoricum D 6 1

D 6 4535287

10 Biochemie 10 
Natrium sulfuricum D 6 1

D 6 4535293

11 Biochemie 11 
Silicea D 6 1

D 6 4535301

Die Bombastus Schüßler-Salze im Überblick

Cremes Haupt- / Funktionssalze

1 Homöopathisches Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne 
Angabe einer therapeutischen Indikation. Bei während der Anwendung des Arzneimittels 
fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
Enthält Cetylalkohol, Propylenglykol und Macrogolglycerolmonostearat. Packungsbeilage 
beachten. 
* PZN = Pharmazentralnummer. Für ein schnelles Auffinden des gewünschten Artikels in 
der Apotheke.

Biochemie 1 Calcium fluoratum D 6, Biochemie 2 Calcium phosphoricum D 6, Biochemie 8 Natrium chloratum D 6: Homöopathisches 
Arzneimittel. Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Bei während 
der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen. Enthält Cetylalkohol, 
Propylenglykol und Macrogolglycerolmonostearat. Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.



Weitere Informationen zu unseren Produkten finden Sie in unserem Präparate verzeichnis. 

Fordern Sie es kostenfrei an: info@bombastus-werke.de.
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